


o teu futuro começa aqui
open week 2024   9 a 13 de abril

Algarve 

Portimão V. R. Sto. António

Setúbal 

Lisboa 

Estoril Portalegre 

Oeste 

Coimbra 

Porto Douro-Lamego 

Viana do Castelo 

De norte a sul do País, entre 9 e 13 de abril, as Escolas do Turismo de 
Portugal promovem a Open Week para mostrar o que de melhor têm 
e fazem ao nível da formação na área do Turismo e da Hotelaria e dar 
a conhecer as possíveis oportunidades de carreira no setor.

Aulas abertas, workshops de Bar, de Serviço de Mesa, Cozinha ou 
Pastelaria, debates, visitas culturais e atividades de natureza e aventura, 
são algumas das atividades em destaque nas 12 Escolas do Turismo de 
Portugal, dirigidas ao público em geral e, também, a alunos de outras 
escolas que queiram ter a oportunidade de experimentar a formação 
em turismo.



INSCRIÇÕES

ehtvianacastelo@turismodeportugal.pt

https://forms.office.com/e/WCD5QG3zps?origin=lprLink
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PROGRAMA

Viana do Castelo 

9 a 13 abril

10h00 - 12h30 | 14h00 - 17h00 

• Tour à Escola 

• Demonstrações de Cozinha, Restaurante, Bar e Alojamento 



INSCRIÇÕES

ehtporto@turismodeportugal.pt

https://bit.ly/ehtp-openweek-2024
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PROGRAMA

Porto 9 abril

10h00 – 17h00

• Cocktails & Tabuleiros - workshop de cocktails e corrida de tabuleiros

• Portugal Indoor Tour – visita guiada de destinos visitados pelos nossos alunos

• Hotéis da cidade do Porto - apresentação de 2 hotéis de referência da cidade

9 a 13 abril

• Exposição do PROJETO GULA/ ESAD WEEK 2024 - parceria ESAD/ EHTP 



INSCRIÇÕES

ehtlamego@turismodeportugal.pt

https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2FSzSZre0YQC&data=05%7C02%7C%7Ce7e35b161d5543d333a908dc4e73ca42%7C73c771cd1c754799aa401c9ff3cf3e5e%7C0%7C0%7C638471506438934852%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MOgkDE%2BxqYcAdjtYVyRRtXSzBarSTmsecniIdhCfbok%3D&reserved=0
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PROGRAMA

Douro-Lamego 9 a 13 abril

10h00 – 12h30 | 14h00 - 17h00 
• Apresentação EHTD-L | Auditório 
• Apresentação Oferta Formativa (PPT + vídeo atividades) 
• A Arte de Bem receber | Internato 
• Quizz hotelaria, apresentação internato 
• Workshop | Auditório de Cozinha 
• Workshop cocktails/mocktails 
• Doces Pastelaria 
• Workshop doces tradicionais 
• A Arte de Bem Servir | Restaurante e Mise-en-place. 
• Salgados e Mise-en-place 
• Cozinha | Apresentação de empratamentos 



INSCRIÇÕES

ehtcoimbra@turismodeportugal.pt

10 a 12 de abril
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PROGRAMA

Coimbra 

10 abril | Alojamento

09h30 - 13h30 | AULA TSRB OTJ - Bar II

09h30 - 13h30 | AULA TCP OTJ - Técnicas de Confeção de Pastelaria de Sobremesa

11h30 - 13h00 | Brunch "Breakfast or Lunch?"

12h30 – 14h30 | Almoço "Corrido" Restaurante Lapa dos Esteios (Refeitório) da EHTC  

15h30 - 16h30 | WSH "Confeções de Sala"

15h00 - 17h00 | WSH "Pães doces"

15h00 - 17h00 | WSH "Os ovos na cozinha"
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PROGRAMA

Coimbra 

11 abril | F&B

09h30 - 13h30 | AULA TRB 2.º Ano - Preparação e Serviço de Bebidas Simples 

09h30 - 13h30 | AULA TCP 2.º Ano - Doçaria Conventual Portuguesa 

13h00 - 14h30 | Almoço "Na ponta da faca"

12h30 – 14h30 | Almoço "Corrido" Restaurante Lapa dos Esteios (Refeitório) da EHTC 

15h00 - 16h00 | WSH "O que se come também se bebe" 

16h00 - 17h00 | WSH "Da cave ao copo" 

15h00 - 17h00 | WSH "Doçaria Conventual Portuguesa" 

15h30 - 17h30 | WSH "Cozinha vegan e vegetariana" 
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PROGRAMA

Coimbra 

12 abril | Turismo & Património

10h30 - 13h30 | AULA TRB 1.º Ano - Preparação e Serviço de Bebidas - Cafetaria 

13h00 - 14h30 | Almoço “Património Gastronómico - Os cinco continentes à mesa”

12h30 – 14h30 | Almoço "Corrido" Restaurante Lapa dos Esteios (Refeitório) da EHTC 

14h30 - 16h30 | WSH "Pela rota da doçaria de Coimbra" 

15h30 - 17h30 | WSH "Conservas Portuguesas, produto turístico ou património?" 



INSCRIÇÕES

ehtcaldasdarainha@turismodeportugal.pt
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PROGRAMA

Oeste 

9 abril
10h – 13h | Demonstrações Restaurante, Padaria, Cozinha, Animação Turística. 

 | Dinâmicas de grupo.  

10h – 17h | Roadshow “Eleições Europeias 2024” 

| Semana da Juventude, Praça da Universidade das Caldas da Rainha 

14h – 17h | Demonstrações Padaria, Cozinha e Pastelaria 

11, 12 e 13 de abril 

10h e as 17h | Feira do Ensino e Formação do Oeste 



INSCRIÇÕES

ehtportalegre@turismodeportugal.pt

9 a 12 de abril
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PROGRAMA

Portalegre 

9 abril
10h00 - 14h00  | Receção aos alunos do ensino regular 

| Receção a alunos indicados pelos responsáveis das escolas da região. 
| Receção em sala de aula; Atividades de Pastelaria, Bar, Restaurante e Cozinha 

Show Cooking. 
10 abril
10h00 - 14h00  | Receção aos alunos do ensino profissional 

| Receção a alunos indicados pelos responsáveis das escolas da região. 
| Receção em sala de aula; Atividades de Pastelaria, Bar, Restaurante e Cozinha 

Show Cooking. 
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PROGRAMA

Portalegre 

11 abril
Sessão de esclarecimento online receção aos encarregados de educação  
12h00 | Sessão Online de Esclarecimento. 
18h00 | Receção aos encarregados de educação. 

12 abril
14h00 - 17h00 | Atividade “Vem passar um dia connosco”

| Durante a manhã, os alunos integram o programa de atividades 
curriculares destinado aos alunos da Escola de Hotelaria. 



INSCRIÇÕES

ehtlisboa@turismodeportugal.pt

10 e 11 de abril

https://forms.gle/Ee5j7PDVmZoQLzR69
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PROGRAMA

Lisboa 

10 e 11 abril
10h00 - 12h00 | 15h00  -  16h00 | Visitas personalizadas à escola*
10 abril – Visitas em Português |  11 abril – Visitas em Inglês
17h00 | “Conversas sem Espinhas”* – Conversas inspiradoras sobre Turismo

e Hospitalidade, áreas de estudo e partilhas de experiências enriquecedoras
vividas pelos/as alunos/as.
* Conversas moderadas pelos/as alunos/as

Evellyn Martins (Hospitality Operations Management); Lisa Bieniek (Hospitality 
Operations Management); Cheska Placa (Culinary Arts); André Barbosa (Food & 
Beverage Management); Tiago Costa (Hospitality Operations Management); Letícia 
Costa (Gestão e Produção de Pastelaria); Carolina Duro (Gestão e Produção de 
Cozinha); Ruben Constantino (Gestão de Restauração e Bebidas).



INSCRIÇÕES

ehtestoril@turismodeportugal.pt

13 de abril

https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fr%2F1y3PxzUBXL&data=05%7C02%7C%7Ca899798324b543561ed608dc4e73d796%7C73c771cd1c754799aa401c9ff3cf3e5e%7C0%7C0%7C638471506689349619%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=m54hCFSmMA%2F0Tsxi4OlHJ0WqrkV0EbsD22TiQPqmiBc%3D&reserved=0
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PROGRAMA

Estoril 

Oeste 

13 abril
9h45 | Boas-vindas à EHTE 

10h00 | “O nosso projeto” 

10h15 | Apresentação da oferta formativa 

11h00 | Talk & Learn: Cozinha / Pastelaria 

11h30 | Atelier Restaurante 

11h50 | Oficina Bar 

13h15 | Café & Partilhas 



INSCRIÇÕES

ehtsetubal@turismodeportugal.pt



o teu futuro começa aqui
open week 2024   9 a 13 de abril

PROGRAMA

Programa du Bocage 
10h00 | Receção e boas-vindas 

| Visita à EHTS 
| “Na Cozinha com um Chef” 

| “Ser artistas em bem-receber" 
| “No Bar posso fazer poções mágicas” 

12h00 | Como estudar na EHTS 

Programa Quartel do 11 
14h00 | Receção e boas-vindas 

| Visita à EHTS 
| Aula aberta de Cozinha e Pastelaria 

| Aula aberta de Restaurante e Bar 
15h30 | Como estudar na EHTS 



INSCRIÇÕES

ehtportimao@turismodeportugal.pt
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PROGRAMA

Portimão 

9 e 10 abril
09h30 - 12h20 | Receção aos visitantes seguida das seguintes atividades: 

| Visita às instalações 
| Salas temáticas, com atividades alusivas às várias áreas: Restaurante & 

Vinhos, Francês & Bar & Barista, Francês & Cozinha & Pastelaria, Matemática 
& Sustentabilidade e Educação Física & Português & Inglês & Área de 
Integração. 

14h30 - 16h00 | “À conversa com…” antigos alunos da EHT Portimão
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PROGRAMA

Portimão 

13 abril
10h30 - 12h45 | Sessão dirigida a Encarregados de Educação

| Sessão de apresentação da Escola de Hotelaria e Turismo de Portimão 
A nossa Visão: 
A nossa Missão; 
O nosso modelo; 
A nossa cultura; 
Q&A.

| Visita às instalações 

| Cocktail de despedida 



INSCRIÇÕES

ehta.reservas@turismodeportugal.pt
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PROGRAMA

Algarve 

90h30 | Sessão de divulgação da Oferta Formativa 2024/2025

10h00 | Visita à Escola:
Visita ao Restaurante e Bar de Aplicação 
Demonstração práticas de Restaurante/Bar 
Visita às áreas técnicas de Cozinha e Pastelaria 
Oficinas de Gastronomia 
Workshops de Pastelaria 
Visita ao Hotel de Aplicação 
Atividades interativas com alunos dos cursos de Turismo e de Alojamento 
Hoteleiro 



INSCRIÇÕES

ehtvrsa@turismodeportugal.pt

10 de abril
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PROGRAMA

V. R. Sto. António

10 abril
10h30-12h30 - 14h30-16h30

• Espaço da Dieta Mediterrânica (demonstrações práticas) 
• Viagem pelo mundo da restauração e bebidas (“Festival de Cocktails sem álcool” 

e demonstrações práticas) 
• “Faz aqui o teu check-in!” – Espaço dedicado à Gestão Hoteleira e Alojamento 
• Descobre a oferta formativa – Balcão informativo sobre Formação Inicial + Formação 

Contínua  
• A EHT VRSA - Identidade e Dinâmica (Jogos interativos em ambiente digital) 



open week 2024 o teu futuro começa aqui

escolas.turismodeportugal.pt
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