
ESCOLA DE HOTELARIA

E TURISMO DO OESTE 



SUSTENTABILIDADE

VALORES 

Inovação e Criatividade Sustentabilidade Empreendedorismo

Concurso Nacional 
de Pastelaria Literária

Eco-Escolas

Projetos pensados e desenhados por alunos
para alunos com o objetivo de incentivar a

criatividade e a inovação de todos os
participantes

As escolas de hotelaria e turismo contribuem
para formar nos alunos a consciência de 
sustentabilidade, nas suas 3 dimensões - 

social, ambiental e económica - constituindo
um dos maiores desafios do mundo 

comtemporâneo

Os projetos apresentados pelos alunos
nos concursos de empreendedorismo,

contribuiu para fomentar o espirito
empreendedor e criativo e motivar os

alunos a participar nas diversas
iniciativas promovidas pelas entidades

locais,

Projeto final da turma de Gestão e Produção
de Pastelaria. O concurso consiste na

criação de uma receita, inspirada em obras
literárias ou numa música à escolha do
concorrente e respeitando a respetiva

história ou a letra da música

A Escola do Oeste integrou pela primeira
vez o Programa Eco-Escolas no seu

programa educativo no ano letivo
2014/2015, pretendendo envolver toda a

comunidade escolar na problemática
ambiental e nas boas praticas de

sustentabillidade.

Concurso Empreendedorismo

Concurso de Empreendedorismo nas Escolas,
promovido pela AIRO e CM de Caldas da Rainha;

Concurso de Ideias: Turismo Criativo e Sustentável,
promovido Associação Empresarial do Concelho de

Óbidos.



A Escola de Hotelaria e Turismo do Oeste está situada em Caldas da

Rainha e em Óbidos, no coração da Região Oeste de Portugal,

território identificado como prioritário para a diversificação e

criatividade do setor. Tendo iniciado as suas atividades letivas no dia

14 de novembro de 2006, a Escola tem vindo a afirmar-se, ano após

ano, como uma instituição que estimula os seus alunos a prosseguir

um caminho de rigor e exigência, organização e método de

trabalho, sempre numa orientação global de espírito humanista e

responsabilidade social.

MISSÃO



Oportunidade dos nossos

alunos estagiarem em

hotéis e restaurantes de

prestígio, tanto nacionais

quanto internacionais.

ESTÁGIOS EM EMPRESAS
RECONHECIDAS

COMPETIÇÕES 
INTERNACIONAIS

Participação na Final

Europeia da EURODIP 2023

METODOLOGIAS PRÁTICAS
DE ENSINO E

APRENDIZAGEM

Formadores certificados

e especializados 

ESTÁGIOS, PROJETOS ESPECIAIS, COMPETIÇÕES,
METODOLOGIAS PRÁTICAS E ENSINO.

Filipe Santos - Aluno de Gestão e

Produção de Cozinha. Estágio

realizado na Herdade do Esporão

Ivânia Oliveira - aluna de Gestão e

Produção de Pastelaria

Medalha de Ouro na categoria de

Marketing Management



FORMAÇÃO EXECUTIVA

Oferta:

Formação executiva certificada;

Formação + Próxima

Formação certificada online

Realizadas mais de 270 ações de formação, num total de

5600 horas e com a participação de mais de 9000

formandos.*
*Entre 2020 e 2023



AFILIAÇÕES INTERNACIONAIS E PARCERIAS



INSTALAÇÕES DA ESCOLA

SALAS DE AULAS /  BIBLIOTECA / REFEITÓRIO (SELF) / AUDITÓRIO



INSTALAÇÕES DA ESCOLA

ANFITEATRO TÉCNICO / SALA DE AULA DE PADARIA E COZINHAS



INSTALAÇÕES DA ESCOLA

RESTAURANTE PEDAGÓGICO DE APLICAÇÃO / BAR PEDAGÓGICO



SOBRE  A CIDADE / REGIÃO

Repleta de sol e bom tempo, a região Oeste é uma constante caixa de surpresas que
lhe oferece um pouco de tudo: museus e monumentos fascinantes, uma gastronomia
deliciosa com sabor a mar, lugares cheios de história e alguns dos melhores destinos
de surf do mundo.

Caldas da Rainha, é uma cidade que se orgulha de ser refúgio terapêutico e artístico.
Reza a história que, certo dia, a caminho da Batalha, a Rainha D. Leonor, terá aqui parado e confirmado
as propaláveis maravilhas destas águas termais, mandando erguer, no ano seguinte, um Hospital. 

A seguir às termas, é à Cerâmica, falar das Caldas é falar de Bordalo, que aqui deixou uma influência
duradoura. A Fábrica de Faianças das Caldas da Rainha, por ele criada em 1884, com a ajuda de
Ramalho Ortigão, tornou-se uma referência a nível mundial e os seus objetos um ícone da cultura
portuguesa, presente em milhares de casas.

Óbidos. Podemos dizer que é o melhor de dois mundos
É uma vila histórica encantadora, de origem romana, circundada por fortes muralhas. 
Em verdadeiro ambiente medieval, deixe-se perder pelas ruas estreitas e sinuosas, onde o casario
branco se rende ao seu Castelo, lá no alto, e inspire-se, a cada passo, com os vestígios de outras épocas
que vai encontrando.

http://www.obidos.pt/CustomPages/ShowPage.aspx?pageid=d25d6fd7-af72-48e2-ae96-bc275a708809


CONTACTOS

Praça da Universidade,  Edif íc io 2 2500-208 Caldas da Rainha

ehtcaldasdarainha@turismodeportugal .pt

 262 001 500

mailto:ehtcaldasdarainha@turismodeportugal.pt

