


Saidas Profissionais

0/a Técnico/a Especialista em Turismo de Natureza e

Aventura é o profissional qualificado para conceber, planear,
organizar e acompanhar programas de atividades de ar livre de
natureza turistica, enquadrando autonomamente os clientes
participantes, sob o ponto de vista técnico e turistico, em
atividades correspondentes a sua area e nivel de especializacao
e participando na gestao e manutencao de instalacoes e

equipamentos.
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Atividades Principais
. Conceber, planear e organizar programas de animacao turistica
de natureza e aventura

- Acompanhar e dinamizar programas de animacao turistica de

natureza e aventura

. Promover a participacao responsavel dos participantes das

atividades de animacao turistica de natureza e aventura

. Avaliar as atividades de turismo de natureza e aventura

realizadas




Requisitos

. Adultos com idade igual ou superior a 18 anos

. Titulares de um curso de ensino secundario ou de habilitacao
legalmente equivalente

. Titulares de um diploma de especializacao tecnoldgica ou de
um grau ou diploma de ensino superior que pretenda a sua
requalificacao profissional

. Frequéncia de um curso de educacao ou formacao ou um
processo de RVCC, de nivel secundario
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Prosseguimento de Estudos

Esta oferta formativa permite o prosseguimento de estudos para
0 ensino superior em area afim, estabelecendo a ligacao entre a
formacao de quadros intermédios, reconhecimento de
conhecimentos e competéncias e respetiva conclusao de um
ciclo de estudos superior.

As Escolas do Turismo de Portugal tém por isso protocolos
celebrados com varias instituicoes de ensino superior nacionais e

Internacionais.




Estrutura

2 Semestres + 1 estagio curricular + Programa Iniciacao (40h).

0 Curso de Turismo de Natureza e Aventura tem a duracao de
ano (full-time), dividido em 2 semestres, incluindo um estagio
curricular de S00h de duracao. Os alunos tém a oportunidade de
selecionarem as empresas de informacao e animacao turisticas e

eventos de referéncia para realizarem o seu estagio.
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Programa de Iniciacao
0 Programa de Iniciacao (40h) corresponde a um plano de

formacao para aquisicao de competéncias de ingresso ao

curso para os alunos sem formacao em area afim.



« Coimbra
« Setubal
« V.R.Sto. Anténio

PROPINAS
Valor do Curso 1.000€ Pagamento de 100€ x 10 mensalidades

escola
COIMBRA

SETUBAL

8 formacao@turismodeportugal.pt
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PLANO CURRICULAR

Desenvolver competéncias pessoais e criativas
Formacao Geral

e Cientifica Interagir em Inglés na prestagao de informacao sobre o turismo

Criar e desenvolver ideias de negécio

Implementar as normas legais e adotar praticas de qualidade nos programas
de Turismo de Natureza e Aventura

Gerir grupos em programas de turismo de natureza e aventura

Implementar regras de seguranca e técnicas de gestao do risco em programas
de turismo de natureza e aventura

Implementar técnicas de orientaco e navegagao em programas de turismo
de natureza e aventura

Interpretar e comunicar informacao sobre a paisagem e os valores naturais em
programas de turismo de natureza e aventura
Formacao

= Criar e divulgar programas de turismo de natureza e aventura
Tecnologica

Atuar em situagoes de emergéncia em programas de turismo de natureza e aventura
Acompanhar e dinamizar programas de caminhadas e outras atividades pedestres
Acompanhar e dinamizar programas de passeios e outras atividades em bicicleta
Interagir em Inglés em programas de animacao turistica

Interagir em lingua estrangeira em programas de animacao turistica

Opcao Técnicall

Opcao Técnica ll

Area Transversal |

Total

Total do 1.° semestre




Aplicar storytelling na comunicacao 25
Formacao Geral

. ~ ~ . ~ . 25
e Cientifica Interagir em Inglés na prestagao de informacao sobre o turismo

Criar e desenvolver ideias de negocio 25

75
Interagir em Inglés em programas de animacao turistica 25
Interagir em lingua estrangeira em programas de animacao turistica 25

Implementar regras de seguranca e técnicas de gestao do risco em programas de 25
turismo de natureza e aventura

Interpretar e comunicar informacgao sobre o patriménio cultural em programas de 50
turismo de natureza e aventura

Interpretar e comunicar informacgao sobre a paisagem e os valores naturais em 25
programas de turismo de natureza e aventura

Formacao Avaliar informacao climatologica, meteorologica e atmosférica em programas de 25
Tecnolégica turismo de natureza e aventura

Gerir instalagoes fixas e equipamentos afetos ao turismo de natureza e aventura 50
Organizar e avaliar programas de turismo de natureza e aventura 50
Acompanhar e dinamizar programas de caminhadas e outras atividades pedestres 25
Acompanhar e dinamizar programas de passeios e outras atividades em bicicleta 25
Opcao Técnica | 25
Opcao Técnica ll 25
Area transversal Il 25

Total 400

Total do 2.° semestre 475

Formacao pratica em contexto de trabalho - Estagio curricular 500
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