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INTRODUÇÃO

O projeto Portiranja nasceu da ideia de valorizar um dos frutos
mais emblemáticos da nossa região — a laranja — através da
criação de um kit de boas-vindas sustentável e artesanal,
pensado especialmente para ser oferecido aos turistas pelas
unidades hoteleiras locais.

Este kit reúne produtos criados por nós, alunos, com base em
princípios de sustentabilidade, aproveitamento total da laranja
e respeito pelo ambiente.

Mais do que um presente, o Portiranja é uma forma de dar a
conhecer o sabor, o aroma e o cuidado da nossa terra,
promovendo o que é local, feito com as mãos e com o coração.

É uma experiência sensorial, cultural e afetiva, feita por
nós, para ti.



A laranja é muito mais do que um fruto — é um símbolo universal de frescura, bem-estar
e hospitalidade.

O mais curioso? Em vários países, a laranja tem o nome de Portugal.

Em línguas como o romeno (portocală), búlgaro (portokal), grego (portokáli), turco
(portakal), árabe (burtuqāl) e persa (porteghal), o nome da laranja deriva diretamente
de Portugalia.

Isto acontece porque foi Portugal quem introduziu a laranja doce no Oriente e na Europa
de Leste, tornando-se, para muitos povos, sinónimo do próprio fruto.

Com o projeto Portiranja, celebramos este legado português com criatividade,
sustentabilidade e orgulho na nossa identidade.

A LARANJA: SÍMBOLO, SABOR E SUSTENTABILIDADE
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PRODUZIDO NO
ALGARVE



O KIT PORTIRANJA
O Portiranja é um kit de boas-vindas
pensado para quem nos visita.

Com base na laranja — símbolo e
hospitalidade — criámos uma coleção de
produtos artesanais, sustentáveis e
locais, ideais para fornecermos a
unidades hoteleiras, sendo um kit de
boas vindas para os turistas.

Cada elemento do kit foi produzido por
nós, com cuidado, criatividade e respeito
pelo ambiente.

Este é o nosso presente… com aroma,
sabor e identidade.



Sumo de laranja natural — fresco, puro, engarrafado com consciência ecológica.

Doce de laranja artesanal — preparado com casca e polpa, embalado em frascos reutilizados.

Bolachas de laranja e canela — crocantes, caseiras e cheias de sabor.

Vela aromática — feita a partir de óleo alimentar usado e casca de laranja, perfuma e acolhe.

Sabonete artesanal de laranja — artesanal, suave para a pele e para o ambiente.

Exfoliante corporal — ecológico, com casca ralada, açúcar e óleo vegetal.

Essência de laranja — um concentrado aromático para ambientar espaços e com fins terapêuticos..

Cesto artesanal — idealizado por nós e produzido por um artesão local, usando técnicas tradicionais.

ITENS DO NOSSO KIT



PROCESSOS DE PRODUÇÃO ARTESANAL
MOLDE IMPRESSO EM 3D PARA AS BOLACHAS ARTESANAIS DE LARANJA E CANELA





PROCESSOS DE PRODUÇÃO ARTESANAL
ESSÊNCIA EXTRAÍDA DA CASCA DE LARANJA POR DESTILAÇÃO E VELA AROMÁTICA A PARTIR DE ÓLEO ALIMENTAR USADO



PROCESSOS DE PRODUÇÃO ARTESANAL 
SABONETES E EXFOLIANTE ARTESANAIS



ENVOLVIMENTO ESCOLAR
O Portiranja foi um verdadeiro projeto interdisciplinar. Toda a turma participou, aplicando conhecimentos de várias
áreas e conteúdos escolares, com criatividade e espírito de equipa:

Português: Preparámos editámos a entrevista ao chefe de pastelaria da Escola de Hotelaria e Turismo de
Portimão; redigimos um texto para acompanhar o kit, contextualizando o projeto e os produtos; redigimos
notícias dos eventos realizados, pesquisámos anedotas e lendas sobre a laranja e também criámos poemas.

Oficina de Artes: Criámos a identidade visual do projeto: logótipo, etiquetas, rótulos para as embalagens e o kit.

Físico-Química: Produzimos a essência de laranja por destilação; fizemos as velas, sabonetes e exfoliantes.

Ciências Naturais: Desenvolvemos e imprimimos na impressora 3D o molde para criar as bolachas de laranja e
canela.

Inglês e Espanhol: Traduzimos a história da laranja para essas línguas, para incluir no cabaz e dar um toque
internacional ao kit.

O Portiranja uniu saberes e fez da escola um verdadeiro laboratório de ideias.





EVENTOS, PARCERIAS E COLABORAÇÕES
Este projeto cresceu com o envolvimento da escola e da comunidade.
Participámos em momentos importantes, que nos ensinaram, inspiraram e ligaram ainda mais ao território.

Semana da Laranja no Mercado de Portimão: Um evento cheio de cor e sabor, com showcookings de chefs, venda de
produtos locais e participação ativa dos alunos. Conhecemos produtores, provámos novas ideias com laranja e divulgámos o
nosso projeto.

Visita à Escola de Hotelaria e Turismo de Portimão: Entrevistámos o chefe, aprendemos a fazer torta de laranja e fomos
recebidos com um almoço feito pelos alunos da escola — uma experiência de partilha, acolhimento e inspiração.

Participação na Mostra “Silves Capital da Laranja”: Alguns colegas representaram a turma neste evento regional
dedicado à laranja, reforçando a ligação entre o nosso projeto e o contexto local mais alargado.

Plantação de Laranjeiras na Escola (21 de março): Um momento simbólico do nosso compromisso com o ambiente e o
futuro. Esta ação marca o início da criação de um laranjal escolar, com potencial de ampliação, que poderá fornecer a
matéria prima para os próximos kits - tornado o projeto ainda mais sustentável e autossuficiente.

Visita a um Laranjal em Silves (@MCFrutas): vivenciámos o quotidiano numa quinta de produção de laranjas com um
produtor local.

O Portiranja é um exemplo de como a escola pode estar ligada à comunidade e à identidade local.





A marca PORTIRANJA  pretende desenvolver uma
campanha com várias iniciativas para promover a
laranja do Algarve e os seus produtos, promovendo
o Turismo Sustentável e Inovação Cultural:

Feira da laranja - organização de um evento
aberto à comunidade educativa e local para
divulgar os produtos à base de laranja criados;
Criação de um "clube da laranja" - mais "mão
de obra";
Palestras dirigidas à comunidade local -
convidando produtores e agentes turísticos;
Projeto escolar - para plantar mais laranjeiras
na escola, recorrendo a rega com água da
chuva recolhida em depósito horizontal a
adquirir com os fundos do projeto.

O FUTURO



Orçamento



CONCLUSÃO E AGRADECIMENTOS
O Portiranja é mais do que um kit.

É uma ideia que nasceu na nossa sala de aula, cresceu
com o envolvimento da escola e ganhou vida na
comunidade.

Criámos algo com sabor, com cheiro, com memória e
com alma — feito à mão, com a cabeça e com coração.

Agradecemos a todos os que fizeram parte deste
caminho: professores, técnicos, colegas, parceiros e a
comunidade que nos inspirou. Um agradecimento
muito especial à Escola de Hotelaria e Turismo de
Portimão que tão bem nos recebeu e colaborou no
nosso projeto.

Obrigado por sentirem connosco esta viagem com
aroma a laranja.



“ S E N T E ,  P R O V A  E  ( E ) L E V A  O
A L G A R V E “

P O R T I R A N J A ,  U M  P R O J E T O  F E I T O  P O R
T I  E  P O R  T O D O S  N Ó S !

P O R T I R A N J A


